MIT DEM PROJEKT “TEAMSTARKE”
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Bewegung steigert das Selbstbewusstsein! |/

00

(il Gemeinsames Bewegen starkt das Gemeinschaftsgefihl!

Spielen hei3t Rucksicht nehmen! é}

—9 Im gemeinsamen Spiel lernen Kinder einen fairen und respektvollen

Gemeinsam
Losungen finden

Miteinander statt
gegeneinander
spielen

WASCHEKLAMMERN
KLAUEN

Jeder bekommt drei
Wascheklammern, die an
der Kleidung befestigt
werden. Alle versuchen sich
gegenseitig die Wasche-
klammern zu klauen. Wer
keine Wascheklammern

mehr hat, \ ‘/Ll

scheidet aus.
Bleibt dabei fair!
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Techniker

~

Umgang miteinander.

TOPFSCHLAGEN

Ein Kind bekommt die Augen
verbunden und krabbelt mit
einem L&ffel auf dem Boden,
um einen Topf zu finden. Die
anderen rufen ,warm® oder
Jkalt”, je nachdem,
wie nah das Kind
dem Topf kommt.
Unter dem Topf
liegt ein kleiner Gewinn.

SchattelSpringer

IGESUNDHEIT & PRAVENTION

Gefuhle zulassen &
darUber sprechen

afsberet seln)

GEFUHLS-
PANTOMIME

Hinter dem QR-Code findet
ihr Spielkarten zum
Selbstausdrucken. Die
Karten zeigen verschiedene
Gefuhle: Wut, Freude, Trauer
usw. Eine Person stellt das
Gefuhl pantomimisch dar,
die anderen
mussen es
erraten!

Mehr erfahren unter
schattenspringer-aktiv.de



